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Podstawa prawna:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

2. Konwencja o prawach dziecka

3. Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r.

4. Statut Szkoty Podstawowej

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej

Misja szkoty

Ksztatcimy uczniéw na miare XXI wieku, radzacych sobie w zmieniajgcym sie wspdtczesnym Swiecie
oraz stawiajgcych czota coraz bardziej wymagajgcej rzeczywistosci. Szkota jest placéwka dziatajgcg na
zasadach partnerstwa, przyjazni, szacunku i Zzyczliwosci. Nauczyciele w pracy dydaktyczno-
wychowawczej kierujg sie dobrem ucznidw, troszczg sie o ich bezpieczeistwo i zdrowie, ksztattujg
wiasciwg postawe moralng i obywatelskg, dgzg do petnego rozwoju osobowosci.

Wizja szkoty

Szkota to placéwka przyjazna dziecku, bezpieczna, stwarzajgca optymalne warunki rozwoju
intelektualnego i emocjonalnego ucznidéw, gwarantujgca atrakcyjne i skuteczne nauczanie. To szkota,
ktorej nadrzednym celem jest wychowanie cztowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego,
twérczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, majgcego poczucie wiezi
ze swoim miastem, regionem, ze swojg Ojczyzng, cztowieka prawego i tolerancyjnego.

Model absolwenta
Nasz absolwent:

1) ma poczucie wiasnej godnosci i wartosci,

2) potrafi zastosowac w praktyce wiedze i umiejetnosci,
3) jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,
4) szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

5) odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,
6) rozumie innych i potrafi z nimi wspdtpracowac,

7) radzi sobie ze stresem,

8) jest otwarty nainnych, szczery i zyczliwy,

9) jestasertywny,

10) jest kulturalny i odpowiedzialny,

11) ma poczucie humoru,

12) dba o swoje zdrowie i otoczenie,

13) jest wizytdwka naszej szkoty.



Strategia wychowawczo-profilaktyczna

Profilaktyka - proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosSciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw
blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie

Wychowanie - proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j.

Gtéwnym zatozeniem dziatalnosci wychowaweczo - profilaktycznej szkoty jest przygotowanie ucznidow
do Swiadomego, zdrowego zycia, wyposazenie ich w umiejetnosci niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania na dalszych etapach nauki. Wazinym elementem procesu wychowawczego jest
rozwijanie wspdlnoty réwiesdniczej, zdolnej do udzielania pomocy i wsparcia potrzebujgcym, pracy
w wolontariacie. Wspdlnoty, ktdra chetnie ze sobg przebywa, razem uczy sie, pracuje i bawi.

Indywidualny rozwdj poszczegdlnych jednostek to kolejny filar dziatalnosci wychowawczej —
rozwijanie ambicji i adekwatnych aspiracji mtodych ludzi.

Najwazniejszg zasadg wychowania w naszej szkole jest dawanie dobrego przyktadu przez osoby
doroste — dyrektora, nauczycieli, pracownikéw szkoty tj. przestrzeganie zasad i norm, na ktdrych
opiera sie zycie szkoty.

Program zostat opracowany w czterech obowigzujgcych obszarach.

Zadania i tresci wychowawczo-profilaktyczne dla klas I-III

Obszar Zadania wychowawczo-profilaktyczne
Zdrowie- e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i in-
edukacja nych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowotna zdrowemu stylowi zycia;

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

e przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

e ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku;

e ksztattowanie  umiejetnosci  analizy  zjawisk  przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin;

e ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki




Relacje -

ksztattowanie
postaw
spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych,

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskdw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen,

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej,
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wfasnego i innych ludzi,

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju,

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na
celu pomoc stabszym i potrzebujagcym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktdw i sporow

Kultura- normy i
wzory zachowan

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w S$rodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
Srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos¢;

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezagcych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z
literaturg i sztukg dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju

intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej,

wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wiasnego wizerunku i
otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy
ludzi rdéinych zawoddow przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;
wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i
spotecznoscia lokalng;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w rdznych
formach ekspresji;




e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

e ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenistwo e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdznych
- profilaktyka sytuacjach;

zachowan e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeAstwa w rdéznych
ryzykownych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wifasciwego zachowania sie w
(problemowych) sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

e ksztattowanie  umiejetnosci  wyszukiwania,  porzadkowania i
wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie Swiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spofeczne oraz niebezpieczedstwa wynikajagcego z anonimowosci
kontaktdw, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i multimedidw;

e przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania sie po drogach;

e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji,

e zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

e ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokét siebie,
w miejscu nauki i zabawy.

Metody i formy realizacji:

Edukacja wczesnoszkolna — program bedzie realizowany przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
poprzez réznorakie formy i metody pracy, w szczegdlnosci metody aktywizujgce ucznia. Skierowany
jest takze do rodzicow, ktdrzy sg pierwszymi nauczycielami dziecka.

Zorganizowane zostang prelekcje, warsztaty, konsultacje dla spotecznosci szkolnej. Realizacja
programu musi odbywad sie podczas lekcji przedmiotowych, zaje¢ z wychowawcg oraz podczas
wycieczek edukacyjnych, zabaw integrujgcych zespdt klasowy, szkolnych dni projektowych.
Nauczyciele pamietajg, iz w podstawie programowej uwzgledniono zadania wychowawczo-
profilaktyczne aby wzmocnic role szkoty.

Cele programu:
e przygotowanie dziecka do uczestnictwa w zyciu spotecznym szkoty i Srodowiska lokalnego,
e przygotowanie dziecka do petnoprawnego w zyciu spotecznym,



e rozwdj kompetencji osobistych i spotecznych,
e ksztattowanie jednostek twodrczych, kreatywnych i zdolnych do kreowania wtasnym
ksztatceniem.



Zadania i tresci wychowawczo-profilaktyczne dla klas IV-VIII

Metody i formy

Obszary Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Klasa VI realizacji zadan
Zdrowie - Nabycie podstawowe] | Zachecanie uczniéw do | Ksztattowanie Ksztattowanie postawy | Ksztattowanie postawy Lekcje wychowawcze
edukacja wiedzy na temat pracy nad wfasng umiejetnosci proaktywnej, w ktérej ucznidw nastawionej na | do dyspozycji
zdrowotna stresu. motywacjg oraz analiza | rozpoznawania wia- uczen przejmuje rozwigzania — charak- wychowawcy;

czynnikow, ktére ich snych cech osobowosci. | inicjatywe, ale tez teryzujacej sie
demotywuja. odpowiedzialnosci za samo$wiadomoscia, Lekcje przedmiotowe
swoje dziatania, wyobraznia,
Inspirowanie . L. Praca
) decyzje. kreatywnoscia.
mtodziezy do myslenia Ksztattowanie konstruk-
w grupach;

o wiasnej motywacji
do dziatania.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia i
porzadkowania wiedzy
o sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynaja sie trudnosci
i kiedy wybor jest

Ksztattowanie umiejet-
nosci podejmowania i
realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania wtasnych
stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i niedo-
skonatosci.

tywnego obrazu
wiasnej osoby, np.
Swiadomosci mocnych i
stabych stron.

Rozwijanie wtasciwej
postawy wobec zdrowia
i zycia jako
najwazniejszych
wartosci.

Doskonalenie i
wzmachianie zdrowia
fizycznego.

Ksztattowanie
umiejetnosci
Swiadomego wyzna-
czania sobie
konkretnych celéw.

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wiasnej wartosci
poprzez okreslanie

Ksztattowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie
celdw kroétko- i
dtugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetdw,
uwzgledniajac kryteria
waznosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci
oceny wiasnych mozli-

rajdy, wycieczki
rowerowe

i piesze;
warsztaty
szkolenia konsultacje;

wycieczki edukacyjne
i rekreacyjne;

kampanie informacyjne;
happeningi;

festyny




wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego
stylu zycia.

osobistego potencjatu.

Ksztattowanie Swiado-
mosci wiasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania.

WOSCi.

Ksztattowanie
Swiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako
skutecznego

Relacje —
ksztaftowanie
postaw
spotfecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci
wtasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyraza-
nia wiasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby i
trudnosci innych ludzi.

Ksztattowanie
postawy szacunku i
zrozumienia wobec

Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia innych,
ktéra sprzyja
efektywnej wspot-
pracy.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

Ksztattowanie
otwartosci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobdéw
rozwigzywania

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy w dazeniu
do osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich
problemoéw i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych: wy-
razanie wtasnych opinii,
przekonan i pogladow.

Ksztattowanie umiejet-
nosci wchodzenia w
interakcje z ludzmi w
sposdb zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztattowanie umiejet-
nosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wiasnej kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych
(wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktore stwa-
rzajg korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania pozytyw-
nych aspektéw dziatania
zespotowego poprzez
docenienie réznic zdan i
wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie potrzeby cia-
gtego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i
spoteczenstwa.

zawody sportowe.

Metody:
aktywizujace:

Burza mézgéw;

SOFT;

Dyskusja

iinne.

Projekt edukacyjny.
Wyktad interaktywny.

Sesje plakatowe




innych osob.

Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i

podtrzymywania
znaczacych, gtebszych
relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci
szkolnej.

problemoéw, na nowa
wiedze.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej roli oséb
znaczacych i
autorytetdéw.

Rozwijanie
Swiadomosci roli i
wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.

Rozwijanie
samorzadnosci.

Kultura — normy,
wartosci, wzory
zachowan.

Zapoznanie z rolg
zainteresowan w zyciu
cztowieka.

Uwrazliwienie na
kwestie moralne, np.
modwienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztattowanie
pozytywnego
stosunku do procesu

Rozwijanie
zainteresowan i pasji
uczniéw.

Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiejetno-
$ci wyrazania wiasnych
emog;ji.

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielnosci .

Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy
wptywow réwiesnikow i
mediéw na zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan

Popularyzowanie
alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztatcenia
i samoksztatcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech

Popularyzowanie
wiedzy o rdznicach
kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w
kontakcie z przedsta-
wicielami innych
narodowosci.

Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.




ksztatcenia.

Ksztattowanie
potrzeby uczestnictwa
w kulturze.

Rozwijanie
umiejetnosci
wiasciwego
zachowania sie z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

i czynnikdw ktore na nie
wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

jak: pracowitos¢, odpo-
wiedzialno$¢, prawdo-
mownosé, rzetelnosc i
wytrwatosé.

Umacnianie wiezi ze
spotecznoscig lokalna.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spo-
tecznej poprzez podej-
mowanie dziatan na
rzecz lokalne;j
spotecznosci

Bezpieczenstwo —
profilaktyka

zachowan
ryzykownych,

problemowych

Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie sposobow roz-
wigzywania
problemow.

Budowanie atmosfery
otwartosci i
przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie
zagrozen wynikajgcych
z korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii
informacyjnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wtasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia
do siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

Dostarczanie wiedzy na
temat 0so6b i instytucji
Swiadczgcych pomoc w
trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia
w sytuacji problemowe;j
oraz promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu
zredukowanie leku.

Rozwijanie
umiejetnosci radzenia
sobie z wtasnymi
negatywnymi emocjami
oraz z zrachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za
dokonywane wybory i
postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z
zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w spra-
wach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzy-
kownym
zrachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i
moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania $rod-
kow psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania
elementéw negocjacji i
mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych z ze
zweryfikowanymi
zrédtami wiedzy.




Zwiekszanie wiedzy na
temat srodkéw
uzalezniajacych i
zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci troski o
wtasne
bezpieczenstwo w
relacjach z innymi.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
angazowania sie w
prawidtowe i zdrowe
zachowania.

przekonan dotyczacych
znaczenia posiadanych
informaciji, ktérych
wykorzystanie pomaga
w redukowaniu leku w
sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie
Swiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci,
w tym do ochronnych
danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do oséb poznanych w
sieci.

kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym
nimi osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkdw.

Rozwijanie
umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim
jestem? Jakie s3 moje
cele i zadania zyciowe?

Utrwalanie umiejetnosci
oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan
dla siebie i innych —
okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu-
postawy negocjacji i
mediacji.




Cele ogolne programu w klasach IV-VIII

Wyzej opisane zadania dostosowane sg do rozwoju ucznidw oraz do specyfiki zmian zachodzgcych w
danym okresie zycia. Tresci wychowawczo- profilaktyczne beda realizowane przez wychowawcéw
podczas godzin bedacych do dyspozycji wychowawcy oraz przez nauczycieli poszczegdlnych
przedmiotdw, szczegdlnie podczas lekcji WDZ oraz zaje¢ z doradztwa zawodowego, uwzgledniajac
obszary zawarte w podstawach programowych przedmiotéw ksztatcenia ogdlnego.

Ustalamy, ze wéwczas temat lekcji wpisujemy do dziennika lekcyjnego poprzedzajgc taki wpis literami
TWP(kolorem zielonym): temat zajec. (kolorem niebieskim lub czarnym)

Program wychowawczo — profilaktyczny na nastepujace cele ogdlne:
e przygotowanie dziecka do uczestnictwa w zyciu spotecznym szkoty i Srodowiska lokalnego,
e przygotowanie dziecka do petnoprawnego w zyciu spotecznym,
o rozwdj kompetencji osobistych i spotecznych,
e ksztattowanie jednostek tworczych, kreatywnych i zdolnych do kreowania wfasnym
ksztatceniem.



