Tydzien 26.03.2020- 01.04.2020
Edukacja wczesnoszkolna

Bardzo prosze rodzicow o wspieranie dziecka (w miare potrzeb) w jeqo samodzielnej pracy w domu.

KLASA |

UWAGA!

W SRODE 1 KWIETNIA OK. GODZINY 11.00 CHCIAtABYM POtACZYC SIE Z UCZNIAMI DROGA
INTERNETOWA Z GLOSEM | OBRAZEM. Z KAZDYM INDYWIDUALNIE PO OK. 15 MINUT. NAJLEPIEJ
POPRZEZ ,MESSENGER” ZE WZGLEDU NA POPULARNOSC | tATWY DOSTEP. MOZNA KORZYSTAC Z
KOMPUTERA LUB TELEFONU- NIE MA TO ZNACZENIA. JEDNAK PROSZE RODZICOW O UDOSTEPNIENIE
SWOICH URZADZEN | POMOC DZIECKU W POtACZENIU SIE. PODCZAS SPOTKANIA ON-LINE
CHCIAtABYM ZADAC DZIECKU KILKA PYTAN W CELU ZORIENTOWANIA SIE W EFEKTACH
SAMODZIELNEJ PRACY W DOMU. WYJA$NIE TEZ UCZNIOM KILKA NOWYCH, WAZNYCH ZAGADNIEN.
BEDZIE TO ROWNIEZ CZAS NA ZADAWANIE PYTAN PRZEZ DZIECKO, NA WYIJASNIENIE
NIEZROZUMIALYCH PARTII MATERIALU ITD. PROSZE O KONTAKT SMS ZE STRONY RODZICOW, CzZY SA
W STANIE ZORGANIZOWAC W PODANYM TERMINIE TAKIE SPOTKANIE DZIECKA Z NAUCZYCIELEM.
Proponowane godziny spotkan on- line:

Oliwia- godz. 11:00, Zuzia- 11.15, Kacper- 11.30,

Ola- 12.00, Seweryn- 12.15, Maja- 12.30, Amelka- 12.45

Godziny mogag ulec przesunieciu, w zaleznosci od potrzeb kazdego ucznia.

1. Uczymy sie S$piewaé piosenke ,Maszeruje wiosna”, oto link oraz stowa:
https://www.youtube.com/watch?v=eVX4Nk7D1Xc

1.Tam daleko gdzie wysoka sosna

maszeruje drogg mata wiosna.
Ma spddniczke mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk kroétki.

Ref.

Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto

leca i Swiergoczg, gtosno i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gbre wznosi- zielenieje swiat !

2.Nosi wiosna dzinsowg kurteczke,
na ramieniu matg torebeczke.
Pewnie zuje gume i robi balony,

a z nich kazdy jest zielony.

Ref.

Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto

lecg i Swiergocza, gtosno i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gore wznosi- zielenieje $wiat !

3.Wiosno, wiosno, nie zapomnij o nas
kazda trawka chce by¢ juz zielona.
Gdybys zapomniata inng, drogg poszta
zima by zostata mrozna.

Ref.

Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto

lecg i Swiergoczg, gtosno i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gbre wznosi- zielenieje swiat !


https://www.youtube.com/watch?v=eVX4Nk7D1Xc

Gimnastykuj sie 5 razy w tygodniu po 15 minut.

Zapros$ rodzenstwo, rodzicéw, innych cztonkdéw rodziny, ktérzy z tobg mieszkajg do
wspodlnych éwiczen. Pokaz im dowolne ¢wiczenia, ktére pamietasz z lekcji W-F. Pamietaj, ze
ciato rozgrzewamy od gérnych partii do dotu ( kolejno szyja, ramiona, rece, dtonie, plecy,
tutéw, biodra, nogi, stopy) lub odwrotnie. W wolnym czasie mozesz skakac¢ na skakance,
¢wiczy¢ przewrodt w przod i w tyt (, fikotek”), bawic sie z rodzing w ciuciubabke, mozesz utozy¢
wiasny uktad taneczny do ulubionej piosenki, mozesz przygotowac dla rodziny domowy tor
przeszkdd ze stotkdw, klockdw, miotty, skarpet i czego jeszcze zechcesz...- BADZ AKTYWNY W
DOMU!

Rozwigzujemy zadania utrwalajace z ¢wiczen , Dzier odkrywcow” str. 44-45,

Czytamy tekst z literg h, H oraz ch, Ch- podrecznik str.34-35. Nastepnie ¢wiczymy pisanie
duzej litery H (poniewaz ma trudny wzér graficzny) w powietrzu, palcem po stole, palcem po
plecach mamy lub innego domownika, na kartce. Staraj sie pisac litery duzej wielkosci.
Nastepnie rozwigzujemy éwiczenia str.27-29.

Zwrdc¢ uwage, ze h i ch jako gtoski brzmig tak samo, ale jako litery piszemy je inaczej. To, jak
piszemy dany wyraz- przez h czy ch zalezy od zasad ortograficznych, ktére poznasz w
kolejnych latach nauki, ale wiele wyrazow bedziesz musiat po prostu zapamietac (ze piszemy
je z h'lub ch). Proponuje Ci éwiczenie w zeszycie, ktore pozwoli Ci zapamietac pisownie kilku
wyrazow z h i ch: przedziel kartke w zeszycie na pét kolorowa linig, po jednej stronie na gérze
napisz kolorowa litere h, a po drugiej innego koloru ch, w kazdej rubryce zapisz kilka wyrazéw
z danag literg i narysuj mate kolorowe rysunki. W ten sposdb tatwo zapamietasz pisownie kilku
wybranych wyrazéw z h i ch. Oto przyktfad:

h | ch
S |4

hak C hmuré

huétawka | ¢ Ho*p lec

hotel chomik

Przeczytaj wiersz z podrecznika str. 36. Jak wyobrazasz sobie ,, potwora ekologicznego”?
Wykonaj zadanie 4 pod wierszem. Prace zachowaj do oceny nauczyciela.

W ramach utrwalenia wiadomosci wykonaj zadania z ¢wiczen na str.30-31. Przeczytaj
rowniez wspaniatg inscenizacje z podrecznika, str. 38-39. Mozesz zaprosi¢ domownikow do
wspadlnego czytania z podziatem na role. Jesli to niemozliwe odczytaj tekst samodzielnie, ale
staraj sie zmieniac gtos w zaleznosci od wystepujacej osoby.

Stowo od nauczyciela:

W tekscie pojawia sie zdanie ,,A wiec kto ma olej w gtowie, ten dba o planety zdrowie”. Co to
znaczy ,,miec olej w gtowie”? Czy masz rower? Zapewne wiesz, ze naoliwiony taricuch i inne
naoliwione czesci w rowerze sprawniej pracujq... Méwimy o kims, ze ,,ma olej w gfowie”, jesli
jego ,,gtowa sprawnie pracuje”, jest mqdry i rozsqgdny.




8. Zapoznaj sie z przeciwienstwami ze strony 37 w podreczniku. Przepisz do zeszytu podane
przeze mnie wyrazy i do kazdego dopisz przeciwienstwo.
duzy- maty
dtugi- .....
kwasny- .....
sSpigcy- .....
brudny- .....
smutny- .....

W taka gre stowng mozesz bawié sie z rodzenstwem lub rodzicami.
9. Rozwigzujemy zadania utrwalajgce z éwiczen ,Dzien odkrywcéw” str. 46-47.

10. Utrwalamy nazwy miesiecy- podrecznik matematyczny str.15 . Zapamietujemy doktadng date
swoich urodzin.



KLASA 11

UWAGA!

WE WTOREK 31 MARCA OK. GODZINY 11.00 CHCIAtABYM POtACZYC SIE Z UCZNIAMI DROGA
INTERNETOWA Z GLOSEM | OBRAZEM. Z KAZDYM INDYWIDUALNIE PO OK. 15-20 MINUT. NAJLEPIEJ
POPRZEZ ,, MESSENGER” ZE WZGLEDU NA POPULARNOSC | tATWY DOSTEP. MOZNA KORZYSTAC Z
KOMPUTERA LUB TELEFONU- NIE MA TO ZNACZENIA. JEDNAK PROSZE RODZICOW O UDOSTEPNIENIE
SWOICH URZ/—\DZEI\] I POMOC DZIECKU W POtACZENIU SIE. PODCZAS SPOTKANIA ON-LINE
CHCIALABYM ZADAC DZIECKU KILKA PYTAN W CELU ZORIENTOWANIA SIE W EFEKTACH
SAMODZIELNEJ PRACY W DOMU. WYJASNIE TEZ UCZNIOM KILKA NOWYCH, WAZNYCH ZAGADNIEN.
BEDZIE TO ROWNIEZ CZAS NA ZADAWANIE PYTAN PRZEZ DZIECKO, NA WYJASNIENIE
NIEZROZUMIALYCH PARTII MATERIAtU ITD. PROSZE O KONTAKT SMS ZE STRONY RODZICOW, CZY SA
W STANIE ZORGANIZOWAC W PODANYM TERMINIE TAKIE SPOTKANIE DZIECKA Z NAUCZYCIELEM.
Proponowane godziny spotkan on- line:

Wiktoria- godz. 11:00, Viktoria- 11.20, Bartek- 11.40

Godziny mogg ulec przesunieciu, w zaleznosci od potrzeb kazdego ucznia.

1. Uczymy sie S$piewac piosenke ,Maszeruje wiosna”, oto link oraz stowa:
https://www.youtube.com/watch?v=eVX4Nk7D1Xc

1.Tam daleko gdzie wysoka sosna 3.Wiosno, wiosno, nie zapomnij o nas
maszeruje drogg mata wiosna. kazda trawka chce by¢ juz zielona.

Ma spddniczke mini, sznurowane butki Gdybys zapomniata inng, drogg poszta

i jeden warkoczyk kroétki. zima by zostata mrozna.

Ref. Ref.

Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto

lecy i Swiergoczg, gtosno i wesoto. lecy i Swiergoczg, gtosno i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat, Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gbre wznosi- zielenieje swiat ! gdy go w gbére wznosi- zielenieje swiat !

2.Nosi wiosna dzinsowg kurteczke,
na ramieniu matg torebeczke.
Pewnie zuje gume i robi balony,

a z nich kazdy jest zielony.

Ref.

Maszeruje wiosna, a ptaki wokoto

leca i Swiergoczg, gtosno i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gbre wznosi- zielenieje swiat !

2. Gimnastykuj sie 5 razy w tygodniu po 15 minut.

Zapros rodzenstwo, rodzicow, innych cztonkédw rodziny, ktdrzy z tobg mieszkajg do
wspdlnych éwiczen. Pokaz im dowolne ¢wiczenia, ktére pamietasz z lekcji W-F. Pamietaj, ze
ciato rozgrzewamy od gérnych partii do dotu ( kolejno szyja, ramiona, rece, dtonie, plecy,
tutéw, biodra, nogi, stopy) lub odwrotnie. W wolnym czasie mozesz skaka¢ na skakance,
¢wiczy¢ przewroét w przod i w tyt (,fikotek”), bawié sie z rodzing w ciuciubabke, mozesz utozy¢
wtasny uktad taneczny do ulubionej piosenki, mozesz przygotowac dla rodziny domowy tor


https://www.youtube.com/watch?v=eVX4Nk7D1Xc

przeszkdd ze stotkdw, klockdw, miotly, skarpet i czego jeszcze zechcesz...- BADZ AKTYWNY W
DOMU!

WSZYSTKIE PODANE ZADANIA Z CWICZEN WYKONUJEMY WRAZ Z KROPKAMI POD
ZADANIAMI, Z WYKLUCZENIEM ZADAN Z KROPKA, KTORE WYMAGAIJA ZAPISYWANIA W
ZESZYCIE! (w zeszycie zapisujemy tylko tresci wskazane przez nauczyciela)

3.

Uczymy sie na pamiec tabliczki mnozenia na poczatek tylko przez 1, 2, 3. Specyfike
mnozenia przez te liczby omawialiSmy na zajeciach. Przypominam, ze mnozenie to
skrocone dodawanie, tak wiec na przyktad 3x4 to po prostu trzy dodane czworki czyli
4+4+4. Myslg, ze tabliczke mnozenia posiada kazde dziecko, czesto sg drukowane na
ostatnich stronach zeszytéw.

Wykonujemy stopniowo (po kilka zadan dziennie) ¢wiczenia matematyczne od strony 8
do 15. Zadania, ktdre sprawiajg ktopot, sg trudne lub niezrozumiate pomijamy lub
wykonujemy je z pomocg osoby dorostej, ale zaznaczamy je czerwonym kétkiem.
Wrécimy do nich, kiedy spotkamy sie w szkole lub zorganizujemy dodatkowg lekcje on-
line.

Przeczytaj tekst z podrecznika str. 36- 37. Zwrd¢ uwage na informacje w zielonej ramce.
Wykonaj zadania ze strony 44-45 w ¢wiczeniach.

Stowo od nauczyciela:

Dotrzymywanie obietnic czasem jest trudne, ale powinnismy sie starac, aby nie zawies¢ i
nie zasmucac innych. Powinnismy obiecywac tylko to, co jestesmy w stanie spetnic. A jesli
juz cos obiecamy, to z catych sit staramy sie dotrzymac stowa. Osoby, ktdre dotrzymujg
obietnic to wspaniali przyjaciele, na ktérych mozna liczyc.

Sprawdz siebie rozwigzujgc zadania ze str. 46-47 w ¢wiczeniach. Popros dorostego
domownika, by sprawdzit twoja prace i zaznaczyt ewentualne pomytki czerwonym
kolorem. Sam ocen swojg prace, bgdz uczciwy. Zapisz wystawiong sobie ocene na dole
strony.

Przeczytaj opowiadanie z podrecznika str. 38 oraz informacje ze strony 39. Rozwigz
¢wiczenia str.48-50. Zwrd¢ uwage na zadanie 6- jest bardzo ciekawe. Zadanie 7 nie jest
obowigzkowe.

Stowo od nauczyciela:

Cztowiek rosnie do ok 20 roku zycia. Czyli kiedy mamy okoto 20 lat przestajemy rosngc.
Nasz wzrost zalezy w wiekszosci od gendw, czyli od tego jak wysocy sq nasi przodkowie-
rodzice, dziadkowie, pradziadkowie. Bardzo rzadko zdarza sie, Ze dziecko niskich rodzicow
jest wysokie lub dziecko wysokich rodzicéw jest bardzo niskie.

Przeczytaj uwaznie wiersz z podrecznika str. 40-4. Rozwigz ¢wiczenia ze str. 51-52.

Stowo od nauczyciela:

Zwroc uwage, czy ty na co dzieri dbasz o wzrok? Jesli nie do korica, zmien to. Spedzaj przy
telefonie godzine dziennie, podziel sobie ten czas na 3 czesci. Zadbaj o odpowiednie
oswietlenie- czytaj i pisz blisko okna, a wieczorem przy lampce ustawionej z twojej lewej
strony (jesli jestes praworeczny)- po to by cien twojej dtoni nie zastaniat ci ksigzki.



9.

Przeczytaj tekst z podrecznika str.42 oraz informacje ze str. 43. Rozwigz zadania z
¢wiczen, str.53-54. Zapisz w zeszycie rady ,Jak dba¢ o zeby?” w dobrze znanej Ci formie:\
Regulamie

odwiedzay'

Jak dbaé o zgby?

10. Przeczytaj tekst z podrecznika str. 44. Zastandw sie, co to znaczy ,miec duzo na gtowie”?

11.

Kto z twojej rodziny ma ,,duzo na gtowie” i dlaczego? Wykonaj ¢wiczenia str. 55-57.

Przepisz notatke do zeszytu, otocz jg kolorowa ramkg, poniewaz to wazne informacje,
ktore powinienes zapamietac. Oto tres¢ notatki:

Przed wyrazami poniewaz, bo, zeby, ze stawiamy przecinek!
Przyktady:

Ola uwaza, ze jestem najmadrzejsza w klasie.
Nie bytem w szkole, poniewaz zachorowatem.

Pani poprosita, zeby przynies¢ na jutro kasztany.

Utdz i zapisz w zeszycie wiasne zdania z wyrazami ze, bo, zeby.
Pamietaj o przecinku przed tymi wyrazamil



