Przyroda kl.4

1. Przygotowujemy sie do sprawdzianu- podsumowanie dziatu 4. Sprébuj samodzielnie rozwigzac
zadania ze strony 70-72 w éwiczeniu- wykorzystujac poznane wiadomosci. Rozwigzanie przyslij na
mail: jadwigalisiewicz@gmail.com

2. Poznajemy choroby przenoszone drogg pokarmowa. Przeczytaj jakie sg przyczyny choréb
zakaznych, choréb ktérymi mozemy sie zarazié¢ z wydychanym powietrzem, co powoduje, ze do
organizmu dostajg sie drobnoustroje i jakie wywotujg choroby. Zapoznaj sie z tabelkg ,, To
najwazniejsze”, ktéra odpowie Ci na postawione pytania. Napisz krotkg notatke i narysuj rosline
trujaca.

3. Dlaczego uzaleznienia sg grozne?
Przepisz notatke do zeszytu:

Alkohol, nikotyna, narkotyki nieodwracalnie niszczg organizm. Wywotujg uzaleznienie, ktdre jest
chorobg i wywotuje niemozliwe do opanowania pragnienie zazywania okreslonej substancji.

Skutki picia alkoholu i palenia tytoniu:

- zaburzenie czynnosci uktadu nerwowego,
- zaktécenie rytmu serca,

- rozwaj choroby nadcisnieniowej,

- uszkodzenie watroby, zotadka, jelit,

- rak jamy ustnej i gardta,

- rak trzustki,

- niedotlenienie mézgu.

Prosze zapoznac sie z tym tematem str. 130-133. Przepisa¢ podang notatke do zeszytu. Narysowa¢
papierosy i butelke alkoholu — nastepnie przekresli¢ i napisa¢: NIE PIJE | NIE PALE — SZKODZI
ZDROWIU.



