
Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno- społeczne: 

Nikola  18-22.05.20 r. 

1. Spróbuj sobie odpowiedzieć na pytanie: „Co miłego zdarzyło się w tym tygodniu?”  

2. „Słoneczko i chmurka”. Podziel kartkę na dwie części. Po jednej stronie u góry narysuj słońce, po 

drugiej chmurę. Pod słoneczkiem napisz lub symbolicznie rysuj to, co ostatnio wprawiło Cię w miły 

nastrój, pod chmurką to, co wprawiło Cię w niemiły nastrój. 

3. Namaluj proszę swoje „Najmilsze wspomnienie”. 

Zdjęcie swojej pracy proszę przesłać na adres e-mail: karolinaplachecka@gmail.com do 

24.05.2020 r.   

W razie pytań proszę o kontakt e-mailem lub telefoniczny 783736398. 

Pozdrawiam serdecznie.  
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