
Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno- społeczne: 

Nikola  25-29.05.20 r. 

1. Ćwiczenie „Podróż w przyszłość” – przenieś się w jakiś wybrany przez siebie moment w 

przyszłości:  wyobraź sobie jak będzie wyglądało Twoje życie, jakie osoby będą Cię otaczać, 

czym będziesz się zajmować. 

2. Ćwiczenie „Moje marzenia” – wytnij z czasopism i naklej na karton A3 słowa, zdjęcia, obrazki, 

które ilustrują Twoje marzenia i plany życiowe . 

Zdjęcie swojej pracy proszę przesłać na adres e-mail: karolinaplachecka@gmail.com do 

31.05.2020 r.   

W razie pytań proszę o kontakt e-mailem lub telefoniczny 783736398. 

Pozdrawiam serdecznie.  
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