
Doradztwo zawodowe klasy VII- VIII 
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Klasa  VII – według planu czwartek -w tym dniu wypada Boże Ciało 

Klasa  VIII 

1. Zapoznaj się z informacją poniżej o celach w odniesieniu do dalszej kariery edukacyjno-

zawodowej. 

Cele nadają naszemu życiu kierunek.  Znane jest powiedzenie, że jeśli nie wiesz gdzie idziesz, 

nigdy tam nie dojdziesz. Cele określają czym masz się zajmować, na co poświęcać swój czas, a z 

czego rezygnować, wyzwalają kreatywność i stymulują umysł do tworzenia nowych pomysłów.  

Cele dają energię i motywację do działania.  Dzięki celom możesz osiągnąć znacznie więcej w 

krótszym czasie.  Statystyki pokazują, że ludzie wyznaczający cele osiągają dziesięć razy tyle, co 

ludzie którzy nie formułują i nie dążą do osiągnięcia swoich celów. 

 

2. Odpowiedz na pytania : 

 Jakie są Twoje 4 mocne strony?  

1….………………………….  

2……………………………..  

3…………………………….  

4……………………………..  

 Za co Cię cenią przyjaciele/rodzina?  

 Która z mocnych stron chcesz rozwijać?  

 Czego pragniesz?    

 O czym marzysz?   

 Czym chcesz się zajmować w przyszłości?  

 Czym chciałbyś się zajmować  za 10 lat? 

 O czym marzysz?   

 Co chcesz osiągnąć w ciągu 2 lat?   

 Co chcesz osiągnąć  za 1 rok? 

 

3. Odpowiedz na pytania : 

Jakie są  Twoje cele?  

 
 
 



 

  

  

Który cel uważasz za najważniejszy? 

 
 
 

 

W razie pytań proszę o kontakt e-mailem karolinaplachecka@gmail.com 

lub telefoniczny 783736398. 

Pozdrawiam serdecznie.  
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