Doradztwo zawodowe klasy ViI- VilII

08-12.06.20 .

Klasa VIl - wedtug planu czwartek -w tym dniu wypada Boze Ciato
Klasa VIII

1. Zapoznaj sie z informacjg ponizej o celach w odniesieniu do dalszej kariery edukacyjno-
zawodowej.

Cele nadajg naszemu zyciu kierunek. Znane jest powiedzenie, ze jesli nie wiesz gdzie idziesz,
nigdy tam nie dojdziesz. Cele okreslajg czym masz sie zajmowac, na co poswiecac swdj czas, a z
czego rezygnowac, wyzwalajq kreatywnosé i stymulujg umyst do tworzenia nowych pomystow.
Cele dajq energie i motywacje do dziatania. Dzieki celom mozesz osiggngc znacznie wiecej w
krotszym czasie. Statystyki pokazujq, Ze ludzie wyznaczajqcy cele osiggajq dziesiec razy tyle, co
ludzie ktdrzy nie formutujq i nie dgZzq do osiggniecia swoich celow.

2. Odpowiedz na pytania :
e Jakie sg Twoje 4 mocne strony?

e Zaco Cie cenig przyjaciele/rodzina?

e Ktdra z mocnych stron chcesz rozwijac¢?
e (Czego pragniesz?

e O czym marzysz?

e Czym chcesz sie zajmowac w przysztosci?
e Czym chciatbys sie zajmowa¢ za 10 lat?
e O czym marzysz?

e Co chcesz osiggnac w ciggu 2 lat?

e Cochcesz osiggngé¢ za 1 rok?

3. Odpowiedz na pytania :

Jakie s3 Twoje cele?




Ktéry cel uwazasz za najwazniejszy?

W razie pytan prosze o kontakt e-mailem karolinaplachecka@gmail.com

lub telefoniczny 783736398.

Pozdrawiam serdecznie.
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